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“Evoluzione del Concetto Vojta (E.C.V.)” 
CORSO DI AGGIORNAMENTO 

 
PROGRAMMA 

I. MODULO - Parte generale 
i.SESSIONE  
      9:00 – 10:00 Presentazione e valutazione delle conoscenze dell’assemblea  
     10:00 – 13:00 Ripasso dei principi fondamentali del metodo 

ii.SESSIONE  
    14:00 – 15:00 Ripasso dello sviluppo ontogenetico 
    15:00 – 18:00 Approccio e valutazione del paziente: valutazione quantitativa e qualitativa 

 
II. MODULO - Strisciamento Riflesso 

i.SESSIONE 
9:00 –10:00 Caratteristiche dei modelli di locomozione 
10:00 – 13:00 Punti grilletto e posizioni di partenza (teoria e pratica) 

ii.SESSIONE 
14:00 – 18:00 Risposte motorie dello S.R. con elementi di chinesiologia: spiegazione 
teorica ed immediata esecuzione pratica a coppie 

 
III. MODULO - Strisciamento Riflesso 

i.SESSIONE 
9:00 – 13:00 Come adattare il Modello dello S.R. in funzione degli elementi patologici del 
paziente e degli obiettivi riabilitativi a breve e medio termine: Facilitazioni e Risposte 
                     spiegazione teorica ed immediata applicazione pratica a coppie 

ii.SESSIONE 
14:00 – 18:00 Varianti dello S.R.   
spiegazione teorica ed immediata esecuzione pratica a coppie 

 
IV. MODULO - Rotolamento Riflesso – I° fase 

i.SESSIONE 
9:00 – 10:00 Fasi del R.R: I° fase a e I° fase b. 
10:00 – 13:00 Punti grilletto, posizioni di partenza e risposte motorie della I° fase del R.R. 
                        spiegazione teorica ed immediata esecuzione pratica a coppie 

ii.SESSIONE 
14:00 – 18:00 Varianti della I° fase 
                spiegazione teorica ed immediata esecuzione pratica a coppie 
  

V. MODULO - Rotolamento Riflesso – II° fase 
i.SESSIONE 

 9:00 – 10:00 Fasi del R.R.: II° fase e varianti 
10:00 – 13:00 Punti grilletto, posizioni di partenza e risposte motorie della II° fase del R.R.  
                    spiegazione teorica ed immediata esecuzione pratica a coppie 

ii.SESSIONE 
14:00 – 17:30 Varianti della II° fase 
                spiegazione teorica ed immediata esecuzione pratica a coppie 
17:30 – 18:00 Verifica e.c.m.  

 


