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CURRICULUM VITAE

Data di nascita: 08/05/1976
TITOLI

1995 Diploma di MATURITA SCIENTIFICA

2001 LAUREA in SCIENZE MOTORIE (ex I.S.E.F.) presso I.U.S.M. Roma -
Tesi “Nuovi metodi di valutazione in atletica leggera: il MuscleLab” - voto
109/110

2005 LAUREA in FISIOTERAPISTA presso Universita “La Sapienza” Roma —
Policlinico “Umberto I”
Tesi “ll trattamento delle scoliosi con il metodo Vojta” - voto 108/110

ESPERIENZE LAVORATIVE

e 2007-13 presso MEDICASA - VITALAIRE, impiegato nel trattamento
domiciliare di pazienti affetti da patologie neuromuscolari degenerative, esiti
di lesioni del S.N.C., insufficienza respiratoria di vario grado, in respiro
spontaneo o in ventilazione meccanica.

e 2006- 13 collaborazione con ASSOCIAZIONE LAZIALE MOTULESI, Roma,
impiegato nell’assistenza di pazienti con patologie respiratorie e con esiti di
lesioni del S.N.C.

e 2005- 07 presso il CENTRO DI RIABILITAZIONE NEUROMOTORIA
“VACLAV VOJTA”, Roma, impiegato in ambulatorio, vasca idroterapica ed
assistenza domiciliare, nel trattamento di pazienti adulti e bambini con esiti di
lesione del S.N.C. e S.N.P., adolescenti affetti da patologie della colonna
vertebrale.

e 2006 presso IKT Centro Sant’Antonio, Roma, impiegato nell’assistenza
domiciliare di bambini con patologie respiratorie e con esiti di P.C.I.



2005 - 07 collaborazione con il CENTRO DI PREPARAZIONE OLIMPICA di
Formia, impiegato nel trattamento riabilitativo di atleti della selezione
nazionale del settore giovanile della Federazione Italiana Di Atletica
Leggera

2003 - 07 collaborazione con PonzaBasket

2000 - 01 insegnante di psicomotricita e di ginnastica per adulti a Roma per
I’Associazione Sportiva Cassia 1000

2005 - 13 come libero professionista ho preso in carico pazienti affetti da
esiti di lesione del Sistema Nervoso Centrale e Periferico, insufficienza
respiratoria di vario grado, patologie reumatiche e dell’'invecchiamento, esiti
di artroprotesi di anca e ginocchio, esiti di lesioni traumatologiche a carico
dell’apparato locomotore, patologie dell’eta evolutiva.

2008- 13 collaboro con A.l.T.V. (Associazione lItaliana Terapisti Vojta), con la
quale ho contribuito a realizzare seminari e corsi accreditati ECM
sul’Evoluzione del Concetto Vojta.

TIROCINIO FORMATIVO

800 ore svolte presso Centro di riabilitazione neuromotoria “Vaclav
Vojta” a Roma

700 ore svolte presso CLINICA ORTOPEDICA E TRAUMATOLOGICA,
reparto degenza e ambulatorio dell’'universita “La Sapienza”, Roma.

350 ore svolte presso Clinica delle malattie nervose e mentali — V Clinica
Neurologica e Unita Trattamento Neurovascolare Universita “La
Sapienza”.

225 ore svolte presso il Centro Fibrosi Cistica - Clinica Pediatrica
Policlinico “Umberto I

Tirocinio presso Centro Campano riabilitazione neuromotoria e
fisiokinesiterapia, in Mondragone (CE).



CORSI FREQUENTATI E.C.M.

2006 - 07 Corso base METODO VOJTA

(organizzato dal Centro di riabilitazione Vaclav Vojta - docenti FT Maria Eliada Satta, FT
Giovanna Ferrigno, FT Luigi Palumbo)

2007 Le scale di valutazione GROSS MOTOR e WEEFIM
(organizzato da A.l.F.l. - docente FT Giuseppe Stefanoni)

2007 - 08 Corso base RIEDUCAZIONE POSTURALE GLOBALE
(organizzato da A.l.R.A.R. - docente FT Philippe Emanuel Soucharde)

2008 LA GESTIONE DELLE CANNULE TRACHEOSTOMICHE

(organizzato da Medicasa ltalia - docente Dott. Fiorentino Giuseppe)

2009 FISIOTERAPIA RESPIRATORIA nel paziente con PATOLOGIE

COMPLESSE in ETA’ EVOLUTIVA
(organizzato da A.R.l.R. - docente FT Anna Brivio, FT Sergio Zuffo)

2010 DRENAGGIO LINFATICO MANUALE e BENDAGGIO ELASTO-

COMPRESSIVO
(organizzato da A.C.1.S.M.O.M. — docente Prof. Sandro Michelini)

2011 CORSO BASE PER LA GESTIONE DEI PAZIENTI CON

INSUFFICIENZA RESPIRATORIA IN VENTILAZIONE MECCANICA
(organizzato da MEDICASA ITALIA — docente Dott. Alberto Braghiroli)

2012 CORSO EUROPEAN PEDIATRIC LIFE SUPPORT
(organizzato da MEDICASA ITALIA — docente Dott. Luca Tortorolo)

2012/13 TERAPIA MANUALE CONCETTO MAITLAND
(organizzato da NEW MASTER - docente FT Robert Valentiny)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge L.675/96.

In fede

Diego DI RUSSO



